MENU CANTINE CHEFFOIS OCTOBRE 2019

WESTORIA

Tel Cantine : 07 67 50 67 45 Merci de metire vos répertoires a jour !

Lundi 30/09/19

Mardi 01/10/19 MENU MALAISIE

Jeudi 03/10/19

Vendredi 04/10/19

CREPES

SALADE DE CONCOMBRE ASIATIQUE

ROTI DE BCEUF (froid)

CELERI CAROTTES VINAIGRETTE

ROTI DE PORC -R

CURRY DE POISSON

PUREE DE LEGUMES

BLANC DE DINDE AUX LEGUMES

EPINARDS BECHAMEL RIZ EMMENTAL POMMES DE TERRE RISSOLEES

YAOURT SUCRE ANANAS AU SIROP JASMIN TARTE FEUILLETEE A LA POMME CREME DESSERT PRALINE
Lundi 07/10/19 Mardi 08/10/19 Jeudi 10/10/19 Vendredi 11/10/19

TABOULE BETTRAVES JAMBON BRAISE SAUCE ROUILLE -R SALADE PIEMONTAISE

FILET DE COLIN MSC PANE

TAJINE DE VOLAILLE

HARICOTS VERTS PERSILLES

BCEUF BOURGUIGNON

PETITS POIS

PENNE REGATE

TOMME NOIRE

CAROTTES AU CUMIN

COMPOTE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

GATEAU CHOCOLAT AUX EPICES

BANANE

Lundi 14/10/19

Mardi 15/10/19 Végétarien

Jeudi 17/10/19

Vendredi 18/10/19

SALADE MARCO POLO

BETTERAVES VINAIGRETTE

CONCOMBRES VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES

SAUTE DE PORC MARENGO-R

GALETTE SAVOYARDE

FILET DE COLIN SAUCE CREVETTES

BLANC DE VOLAILLE PROVENCALE

CHOU BROCOLIS

RIZ

JULIENNE DE LEGUMES

FOMAGE BLANC SUCRE

ANANAS FRAIS

ENTREMETS A LA VANILLE

POIRE

C'est les vacarnces 1!
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Attention, les menus proposés dans ce planning peuvent étre différents de ceux mis en ligne sur le site




